e ACTA DE REUNION

Secretaria de Educacidn

Fecha 09 de Inicio 12:00 pm Fin 5:30 pm Lugar IED Brasilia - Usme
marzo de
2023
Asunto Circuito socioemocional con estudiantes de bachillerato jornada tarde
Asistentes | Anexo listado de asistencia | Asistentes Externos N/A
Fecha de Elaboracion 09 de marzo Elaborado por | Nathaly Ruiz Sabogal Préxima Reunién | 15 de marzo de
de 2023 2023

Desarrollo de la Agenda

e <<Descripcion de las actividades>>

Objetivo: Desarrollar un espacio de formacion con estudiantes de bachillerato de la jornada tarde de la IED Brasilia, sobre educacion
socioemocional, especificamente en torno a la capacidad de sensibilidad y gestion emocional, a través de un circuito
socioemaocional.

En primer lugar, se disponen los espacios que van a integrar el circuito, de la siguiente manera:

Primer espacio: Cuidado y autocuidado — Automasajes y su relacion con la gestion emocional. Se proponen una serie de masajes

para la cabeza y las manos que los y las estudiantes puedan usar para la gestion del estrés, la tristeza, ansiedad, ira y el miedo.
Se busca reflexionar en torno a las practicas de autocuidado y cuidado.

Segundo espacio: Cuidado y autocuidado — Respiracion consciente y yoga, y su relacion con la gestion emocional. Se proponen
unos ejercicios de respiracion que puedan ser utilizados para la gestion de la ira y la ansiedad, asi como unas posturas sencillas
de yoga que puedan usarse para la gestion del estrés y el autonocimiento del cuerpo. Se busca reflexionar en torno a las practicas
de autocuidado y cuidado.

Tercer espacio: Construccion de vinculos — Telarafia. Se propone la construccion colectiva de un tejido o telarafia utilizando lana,
la cual pasara por cada uno de los y las estudiantes participantes, con el objetivo de reconocer o resaltar las virtudes o cualidades
de cada estudiante. Se busca reflexionar en torno a la construccion de vinculos, aquellas situaciones que pueden fragmentarlos y
la importancia de los procesos de restauracion, esto a través de la observacién del tejido, red o telarafia construida.
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Cuarto _espacio: Compromisos frente a la convivencia — Mandala. Se propone un ejercicio de circulo de dialogo en torno a la
importancia de la convivencia en la Institucién Educativa, para que, posteriormente, cada estudiante pueda escribir en un post-it
cual serd su compromiso para aportar a la convivencia y la construccion de paz en su colegio. Con los post-it se construird un
mandala que permita observar la importancia de los aportes de cada estudiante.

Los cursos se organizan de la siguiente manera:

12:40pm - 1:40pm: 601 y 701
1:50pm - 2:50pm: 801 y 802

3:00pm — 4:00pm: 901 y 902

4:40pm — 5:30pm: 1001, 1002 y 1101

Teniendo en cuenta esta organizacion, los grupos dispondran de 15 minutos para participar en cada espacio del circuito.

De esta forma, cada grupo realiza las actividades propuestas y se pueden sefalar las siguientes reflexiones en torno a la experiencia
vivenciada: Los y las estudiantes se llevan herramientas que pueden aplicar en su cotidianidad para la gestiéon emocional, comentan
gue estos espacios son importantes para hablar sobre autocuidado y tener la posibilidad de expresar sus emociones frente a las
diferentes situaciones que se presentan en el colegio o la familia. Por ello, se sugiere replicar este ejercicio de formacion con
docentes y familias.

Frente a la construccion de vinculos, se evidencié gran facilidad para reconocer las virtudes o capacidades de otras personas, asi
como la importancia de la empatia en la construccién de vinculos. Se generaron reflexiones en torno a las situaciones que generan
el rompimiento de los vinculos en la Institucion Educativa, frente a lo cual los y las estudiantes expresan la necesidad de que
algunos docentes transformen su forma de relacionarse con los cursos, ya que pueden tener comportamientos 0 comentarios que
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los y las estudiantes encuentran ofensivos y que generan conflictos en clases. Asi, es importante continuar con los espacios de
formacion con docentes para la incorporacion del enfoque restaurativo en sus practicas pedagdgicas.

e <<Compromisos adquiridos>>

Por tiempo no fue posible que el grado décimo y once participaran en la actividad, motivo por el cual se genera el compromiso de
buscar un espacio para desarrollar la formacion con estos cursos.

Acompanar el espacio de formacion con docentes en el marco de la jornada pedagodgica el dia 15 de marzo.

Evidencia fotogréfica:
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NOMBRE: Nathaly Ruiz Sabogal
CARGO: Gestora Territorial
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DOC NOMBRE

s

TARDE « 601 1180324348 BOJACA FAJABDI) [ORAN SAHTH ol Stk _,‘:e_l . ! ity
TARDE 3 601 110225783%0 RUSTOS GARZON DARA ISARELLA Bt |t

TARDE & 601 1022931930 CARRERA LAZARD SHARID ANDREA SMIKJA,;LJ‘,‘;,;*“.jm grts ey

TARDY 3 601 [1180924%30 CAKAS CAMPOS JEINNER DAVID

TRRDE 6 601 |10232887%6 CARDONA GAUNDO MICOWAS

TARDE 6 601 |1029287063 CARVAJAL TABEPA OSCAR ESNEIDER cake S35 ;
TARDE 3 601 |1022991383  |CASTIBLANCO MORALES JUAN ESTEBAN j A0 A 7\:3__, »
TARDE 6 601 [1022984169 CASTRO PEREZ ALEX SANTIAGO Dos Cond o

TARDE 6 601 [1141719888 CHAPARRO ARANGO JUAN ESTERBAN { ‘ L

TARDE 3 601 [1018765700 CORDOBA OVIEDO MIGUEL ANGEL ! m}i \,;i \ },it‘,'.?*i’
TARDL 6 601 1019090898 DIAZ AGUIRRE SHEILEN MARIANA R (3 w5 T

TARDE 3 601 1034308829 DIAZ AVILA BRIATNNY SOFIA Ok _‘1 | Y.

TARDE 6 601 [1011212145 FORERO RODRIGUEZ JERYK MATIAS 17 e, Pegtes fodt SRR
TARDE 6 601 [1140925409 GARCIA FRANCO JESSICA XIMENA

TARDE 6 601 [1140924282 GARZON CORTEZ ALEJANDRA . .
TARDL 6 601 1140923578 HILARION BELTRAN JHOJAN STEVEN JnOicInn f. (C& FICh
TARDL 6 601 (1140923359 HIO SARRIA DANNA VALENTINA N N

TARDE 6 601 [1140920047 IBAREZ CARVAJAL ANDRES FELIPE e~ LI C 3

TARDE 6 601 |1049937183 JULIO VILORIA ISAAC RAFAEL T iccn S S N

TARDE 6 601 1141332004 |[LARREA AMORTEGU! JUAN TOMAS \uﬂn\ﬁ‘“: RS Ll

TARDE 6 601 (1022985722 MANCILLA ANGULO HELEN MELISA et el core o o

TARDL 6 601__[1013643576___|MARTINEZ RANGEL JOHAN DAVID 2k Tueid | "Wl
TARDE 6 601 11011215684 MEDINA ZAMORA MATEQ MALD MEAINA DA AP
TARDE 6 601 [N37666470438 |[MENDOZA RIVERA KIMBERLY ELIANNYS oy 04 L Ve Ko £+ i
TARDE [3 601 1029286850 MOLANO GOMEZ SLEYDER JESID ey g oim o

TARDI [4 601 |1028788537 NARVAEZ MIRANDA SHAIRA ISABEL TN

TARDL [3 601 [1028787944 NINO ROMERO EILEN SAMARA NI SN

TARDL 3 601 1022972280 NOVOA ACUNA SHARON DAYAN I~ oy Al

TARDL [3 601 1101177085 PACHECO GUERRERQ MARIA ANGELICA mcq R«’)\&!
TARDE [3 601 1021315949 PIRAQUIVE BOHORQUEZ LAURA TATIANA RGR A aoriiog Be ue
TARDL [3 601 1022991968 RODRIGUEZ NIETO MIGUEL SANTIAGO I PAT AW
TARDE [ 601 11074908351 ROMERO DIAZ ADRIAN MAURICIO A_iau\ v 2 dlemes b ‘\" ‘ﬁ ot
TARDE 3 601 [1140920169 SALAZAR GONZALEZ SHARICK JHOANNA P ag s trZ Al @z
TARDE 6 601 11091980485 SILVA SILVA JUAN CAMILO 25 a‘_-ibi(’ r‘q

TARDE 3 601 13022991848 UMARA GRANADOS SHARON DATANNA ML D £

TARUE 3 601 |1022986592 VALENCIA PATIRO KEVIN SANTIAGO £

1ARDE © 601 3022588531 [AREVALO RUBIAND DILAN FABIAN

SR . TN
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h LISTAS 2023

ORNADAGRADO| GRUPO DOC NOMBRE FIRMA
TARDE 7 701 (1140921589 ABRIL JUNCA LAURA NICOL ca N ;
TARDE 7 701 1121884387 |BASTIDAS CAPATAZ DANNA VALENTINA nnoe Bastida
TARDE 7 701 [1139225454 BERNAL LOPEZ JUAN PABLO f
TARDE 7 701 [1140918658 BUSTAMANTE GARZON JIRETH IONSAHIA 1w
TARDE 7 701 |1117884571 CALDERON CALDERON MARLON ahown Vil Adgn
TARDE 7 701 |1032682991 CARO AREVALO JOHAN ALEJANDRO Ak doto Core
TARDE 7 701 |1018452536 CARRILLO TORRES IKER MATIAS [Tre(maacad
TARDE 7 701 1027529159 CARVAJAL CAMARGO DILAN SANTIAGO o
TARDE 7 701 1140921682 CASTANEDA SALAS JOHAN SANTIAGO Aty A3 ’ dc; y
TARDE 7 701 (1140922546 CASTELLANOS URREGO WENDI DANIELA { )
TARDE 7 701 1027530167 CASTRO RAMIREZ MARIA FERNANDA wiha ternuadd cus\' 0
TARDE 7 701 1140921242 CORTES DAZA PAULA YISEL .
TARDE 7 701 (1140922024 CORTES HERNANDEZ ERICK YULIAN BHcl Iviign coltfy [He raaa 0¥z}
TARDE 7 701 |N37925070853 |FERNANDEZ MUJICA JARYANNGELIS DEL CARMEN | tar y anncelis EX R ond&eT
TARDE 7 701 (1140922873 FORERO LOMBANA JEISSON STIVEN Fio00n eneo
TARDE 7 701 (1140923639 GARCIA FRANCO WILLIAM SEBASTIAN tuilliot  daycm
TARDE 7 701 (1022977120 HERNANDEZ GOMEZ RAFAEL RICARDO Daecel Gamez
TARDE 7 701 (1022984481 HEYES MORENO ZARAY ALEXANDRA araq) Heyes|
TARDE 7 701 1083897575 JACANAMEJOY TOLEDO STEFANI YULIETH stelowny  socolaweoy
TARDE 7 701 [1022978303 LANDINEZ PARRA ANDRES FELIPE < X b
TARDE 7 701 1022971008 MEDINA ZUBIETA FABIAN ANDRES fabias Aldes M |
TARDE 7 701 |1140923288 MIRANDA GONZALEZ RONALD DAVID fon i
TARDE 7 701 |N37664652091 [MOLERO TORRES MAIKOL JOSUE Mmae%\ HUeleco
TARDE 7 701 |1140920062 MONTERROZA REYES SEBASTIAN ANDRES Yig 1z Monke xvore)
TARDE 7 701 [1206213580 MURNOZ CORTES CRISTHOFER NICOLAY nedote Musnz
TARDE 7 701 (1028867944 OVALLE ZAMBRANO DAVID MATHIAS & oy
TARDE 7 701 |N37666455600 |PAEZ DIAZ VICTOR JOSUE ALEJANDRO Y Vo Pa%s -
TARDE 7 701 [1022978184 RODRIGUEZ BERNAL ACHLYS ALEJANDRA Aoz Oy WY £
TARDE 7 701 [N37664703633 |SALAZAR MANDARAIN BEIQUER ALEXANDER Re Gy ealalza ¥
TARDE 7 701 [1027530896 SIERRA LOZANO DILAN ANDRES DN =elva
TARDE 7 701 (1103747339 SULBARAN CONDE LiZ KARIME liz. Matine <.
TARDE 7 701 [1058550519 TABARES BOLANOS SOFIA oy TRk
TARDE 7 701 (1140919731 TILAGUY MATIZ JUAN ESTEBAN Suan  IFlagey
TARDE 7 701 1050095211 TORRES LEON NIKOLLE ESTEFANY Ni kOl Toddes
TARDE 7 701 (1140922197 TORRES RODRIGUEZ JUAN FELIPE Joan celice Tones
TARDE 7 701 [1099991833 TUIRAN FUENTES LWIS VAHN LYER _w. TuiFooh
TARDE 7 7011144627527 __|VALDERRAMA TOLEDO DANIEL FELIPE e AW Nal o vl
TARDE 7 701 |1140922966 VARGAS REYES JOHANNES
TARDE 7 701 [1034402104 VARON QUITIAN JULIAN DAVID
TARDE 7 701 [1022984269 VILLALOBOS LIBERATO TATIANA VALENTINA Yahana Ve
TARDE 7 701 [1025325999 VILLAMARIN CORDOBA JORGE ESTEBAN Torap esteba. V.
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ORNADAGRADO| GRUPO Dpoc NOMBRE FIRMA
TARDE 8 801 [1028786363 AMEZQUITA HERRERA VAIYOLET DANIELA N\
TARDE 8 801  [1022963431 ANTIA PARRA ALIN MICHEL Ao tuchel Beha
TARDE 8 801 (1140830061 BLANCO GIRALDO BROOKLIN STEBAN w ]
TARDE 8 801  [1140921920 CADENA BERNAL SAMUEL RICARDO
TARDE 8 801 1022951920 CASTELLANOS CARVAJAL NICOL DAYANA el O 00
TARDE 8 801  [1022943819 CASTRO PEREZ HANNA MICHELLE =
TARDE 8 801 [1140922158  |CONTRERAS SILVA BRYAN FELIPE [ipe Cotfans)
TARDE 8 801 1022971580 DELGADO MELO DILAN STIVEN Dilan delaad
TARDE 8 801 (1034308830  |DIAZ AVILA BRYAN ALEXANDER Prvan  Dar
TARDE 8 801 1140920164 DIAZ PRIETO LAURA DANIELA A 50 DAk,
TARDE 8 801  [1022967954 DIAZ SILVA KEIDDY DANIELA Kerddly a2
TARDE 8 801 [1140920426 ESCOBAR MARTINEZ SHARIK NICOLL A\ Ca o |
TARDE 8 801 1022968326 FLOREZ COMBITA DANA SOFIA Dano _Eloye:
TARDE 8 801 [1140918881 FORERO GUEVARA CAROL SOFIA ; o b5
TARDE 8 801  [1022953261 IBARRA GARZON JUAN STEBAN Yon g
TARDE 8 801 [1022969412 MANCILLA ANGULO LUNA MARCELA yAYNLY I
TARDE 8 801 [1014739199 MURILLO AVELLANEDA EVELYN ANDREA e Movitlo
TARDE 8 801 [1140916209 NOVOA ACUNA KEVIN SANTIAGO wevin Mgy
TARDE 8 801 1140920839 PALACIO SALINAS SARA MARIANA Ram Palad
TARDE 8 801 [1028864431 PINEROS HURTADO PAULA NIKOL Rou s DIPLNoT -
TARDE 8 801 [1033738117 POLANIA SANCHEZ DANIEL STIVEN DSl N
TARDE 8 801 1052968658 QUINTERO ARIAS NEY DE JESUS P
TARDE 8 801 1143241277 RACINES MELENDEZ ALEJANDRA _/ i
TARDE 8 801 1140921349 SABOGAL LOPEZ YAROLIN STEFANY Yorhn  Sabraal
TARDE 8 801 1028944275 SALCEDO CASTANEDA JOEL Soe e
TARDE 8 801 [1140921723 SALINAS PARRA SARA LUCIA LYCA SUROS
TARDE 8 801 1022967259 SILVA BALLEN KAROL DAYAN Mok MW,
TARDE 8 801  [1022969381 TORRES GONZALEZ JUAN DAVID on OO Towes
TARDE 8 801 |N37664987658 |TOYO MARTINEZ NICOLE ISABEL Heole 1ombe/ o7
TARDE 8 801 [1022969322 USECHE GUZMAN JORGE ELIECER T0I0F v/ hC
TARDE 8 801  [1022970786 VARGAS PIMENTEL JACKSON FERNEY Yl (areos
TARDE 8 801 [1140920453 YOSSA PALACIO NIKOLL VALERIA AVWACM s
TARDE 8 801 1140921239 [AREVALO RUBIANO JUAN DAVID Azrbots sl
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LISTAS 2023
ORNADAGRADO | GRUPO DOC NOMBRE FIRMA
TARDE 8 802 |1096956746  |ANAYA SILVIA DUBRASKA 4 ilﬁ a_. ﬁnzg!@
TARDE 8 802 [1140920009 BELTRAN JARAMILLO GABRIEL ESTEBAN .ol Wals
TARDE 8 802 |1014482431 BELTRAN TOBON LAURA ALEJANDRA 1o 2etdab
TARDE 8 802 1022977363 BETANCOUR ROA MAUREN KARINA MaOeN R
TARDE 8 802 |1087816410  |CASTILLO BOYA JOSE ANGEL e cn®
TARDE 8 802 1028487819 CASTRO GARCIA EDILSON GIOVANNY '
TARDE 8 802 1187963019 CONDE CASTRO KEINER Lo neC
TARDE 8 802 |1022967179 DAZA GOMEZ JOHAN ALEXANDER dohan PAZa
TARDE 3 802 [1022956834  |FLOREZ SANTAMARIA JUAN DAVID S . Flot
TARDE 8 802 1022955987 FORERO CRUZ JOAN DANIEL T Onanie
TARDE 8 802 |1087810199  |GONZALEZ FLOREZ ANGIE CAMILA R otmin Nores
TARDE 8 802 1029283340  |HERNADEZ ROMERO MARIA VALENTINA
TARDE 8 802 1023899758 HORTA GAMEZ CRISTIAN ALEJANDRO
TARDE 8 802 |1091973854  |HOSTIOS SILVA NASLY FERNANDA Mos\S Woshhvos
TARDE 8 802 [1027527490  |IGUA MENDOZA JHONER ALEXIS -
TARDE 8 802 1031542468  |JARABA SOLORZANO YODEYS ANDRES 'S _1hieAba
TARDE 8 802 [1023910903 LOZADA PEDRAZA JUAN SEBASTIAN QAN OO
TARDE g 802 [1027531292 MEDINA ARZUAGA ALEJANDRA \ M.
TARDE 8 802 1022984601 MELO HERNANDEZ KEVIN ANDREY >
TARDE 8 802 1022970179 MURILLO AVELLANEDA EDiSSON JAVIER e on ‘mon)
TARDE 8 802 [1028681338 PEREZ MORA JUAN MANUEL Tan_Seie?
TARDE 8 802 |1022950620 PINZON GARCIA SHAROLD BRIGETH N )
TARDE 8 802 |1012920632 PIRAQUIVE BOHORQUEZ JOHAN ANDRES fadirs gego
TARDE 3 802 1022969759 RODRIGUEZ SANCHEZ JULIAN DAVID JTUI197 Doy, :l,
TARDE 3 802  |1028004595  [BALAS TASCON KAROLL CRISTINA Wl Salas.
TARDE 8 802 |N37665411270 |SANTOS RUIZ MILANGEL DE JESUS Hilanoel Spun b
TARDE 8 802 |N37666451816 |SOSA MARCANO ANDERLYS HASIRA A TS Soped
TARDE 8 802 |1022975424  |UMARNA GRANADOS NICOL SOFIA 010 "0manq
TARDE 3 802 |1140921588 URIBE QUINTERO LUNA SOFIA luna Sofia Q.
TARDE 8 802 |1029282740 _ |VALDERRAMA TOLEDO JUAN DAVID .
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NOMBRE

FIRMA

IORNADAGRADD | GRUPO |

iTasDE |

201 7 LOSADA MIGHEL TATIANA

Hiche | lvares

Unnem Aalen

ALl R A ta s

MANTE GARION SARA VALENTING

SUSTAMLA)

Ul &y

Mo DnC

Tetny Do

(&)

01 1112819345 2 JUAN DAVID

501 |107332285E IOSE LEONEL

M NN (08

501 |1015903033 [MONTERSOZA SIVES DIANA MARCELA

DDy Hore vy )

01 |E37SEEI2003200FNEGRON SARCDS VALENTINA DE LOS ANGELES

JQ',)ﬂ'-.r’rv L0 1

ENARETE CONTRERAS SARA

01 |1022554518

200 Donmea

1
1 LAURA VALENTINA CanGy

1 RLA PAULA Vel

| LAURA XIMENA |~ (e
e ‘A JUAN SERASTIAN ST N

| =m NICOL Y =

= ELANY YISED ey D).

| =01 Wioden Ead ol
| it '.:;{\'7;1 -‘._.-,—|('T’1("‘
E= |esvz cou L s R

e [ ? i Zer:a

| 301 1022348330 |GARCS ACCAGUEZ LUIS FERNANDO LS (a YO

| 201  |2320515087  [GARCA SALAMLANCA DANA SOFWA

| =01 |ipz2sszEso | DEZ SILVA JOHAN FERNEY Schan Peesanddy
| =01 |1022854%0S PASEA JUAN CAMILO

| 501 |1072548553 DARWIN JOSE Vv 1A\ s
| duan Voot He

|

|

|

|

|

231 |1033724325 |PCLANLS SANCHEZ KEVIN FELIPE

woan N

201  |10225555841 PORRAS AGUDELO JULLAN DAVID
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